
                  
                   MARCHE NORDIQUE à VITRAC

Le mardi 28 janvier 2025

 “Chacun sa gym en Périgord noir”

organise une marche nordique.

Départ à 14h de VITRAC 

Base de canoë après le pont à droite.

Distance autour de 9  km avec dénivelé

Prix : 5 €

Prêt des bâtons de marche nordique

 

Sébastien LASSERRE 

encadrera cette sortie
Inscription: 06 89 82 62 37


